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休館
きゅうかん

日
び

 

（元日） 
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  休館
きゅうかん

日
び
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  休館
きゅうかん

日
び
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5 

休館
きゅうかん

日
び

 

6 

お正月遊びを 

楽しもう♪ 

10:0０～11:00 

7  育児サロン 

防災食を 

美味しく食べよう！ 
16:00～17:00 

8 育児サロン 
 

9 育児サロン 
 

10  

リラックス 

ピラティス 

10:30～11:30 

11 

12 

 
 

13 

休館
きゅうかん

日
び

 
 

14 育児サロン 15 育児サロン 

門前の 

民話を聞こう 

15:30～16:30 

16 育児サロン 

ママのための 

ヘッドセラピー 

10:00～11:00 

17 

  

18 

19 

休館
きゅうかん

日
び

 

 

20 

 

乳幼児健康相談 

9:30～10:30 

21 育児サロン 

新春 

お茶会 

16:00～17:00 

22 育児サロン 23 育児サロン 
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26 

 

休館
きゅうかん

日
び

 

27 28 育児サロン 29 育児サロン 30 育児サロン 

 

31   

 

 

7日（水）16:00～17:00 

『防災食
ぼうさいしょく お い た

べよう！』 
 対象：小学生以上 

 防災備蓄食をみんなで食べて防災について話し合いましょう！ 

 

 

 

 

2026・1・1発行 第 240号 

1月号 

 
＜問合せ・申込先＞ 

もんぜん児童館 

住所 927-2147 輪島市門前町鬼屋４-２０ 

電話 ０７６８（４２）３１６６ 

もんぜん児童館 HP 

アクセスしてね♪ 

16日（金）10:00～11:00 

『 』  
講師：春木 理枝子氏  ※申し込みをしてください 
 頭部を心地よい刺激でマッサージすることで心身ともに 

癒す効果があります♪ 

6日（火）10:00～11:00 

『
しょうがつ

遊
あそ たの

しもう♪』  
対象：小学生以上 

好きな絵を書いて自分だけのオリジナルコマを作ろう(^^♪ 

  

 

 

10日（土）10:30～11:30 

『リラックス 』  
講師：小路 奈緒氏   ※申し込みをしてください 

    ピラティスは体の筋力や柔軟性を向上させ姿勢の改善や心身の 

リフレッシュに効果があります♫ ストレス軽減にも効果的です!(̂ )̂! 

 

21日（水）16:00～17:00 

門前
もんぜん

高校
こうこう

茶道部
さ ど う ぶ

さんと『新
しん

春
しゅん ちゃかい

』 

協力：門前高校茶道部

対象：小学生対象 定員：10 名 ※申し込みをしてください 

  お茶に親しみましょう!(^^)! 

 

15日（木）15:30～16:30 

『門前
もんぜん み ん わ き

こう』 
 講師：山岸 孝子氏  対象：小学生以上 

昔から門前に伝わるお話をしてくれます!(^^)! 

どんなお話がきけるか楽しみです♬ 

 

０： 

 

《1月の行事予定》 

 

12 月 10 日（水） 

シャボンさんのシャボン玉ショーがありました♫ 

いろいろなシャボン玉を作ってくれてみんなで楽しみました(*^_^*) 

 もんかんニュース♪ 

 

＜開館時間・休館日＞ 

開館時間 火曜日～金曜日  午前９時～午後６時 

土曜日・日曜日・祝日 午前９時～午後５時 

休館日  月曜日(月曜日が祝日の場合は開館し 

         翌平日が休館になります） 

＜開館時間・休館日＞ 

開館時間 火曜日～金曜日  午前９時～午後６時 

土曜日・日曜日  午前９時～午後５時 

休館日  月曜日・祝日 

年末年始（１２月２９日～１月３日） 


